
TTG MASAKAN INDONESIA 

 
Hal. 1/ 1  

Kantor Deputi Menegristek Bidang Pendayagunaan dan Pemasyarakatan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi 
Gedung II BPP Teknologi Lantai 6, Jl. M.H. Thamrin 8 Jakarta 10340 

Tel. 021 316 9166~69, Fax. 021 316 1952, http://www.ristek.go.id 

(Wonosobo) 
 
 
1. BAHAN 
 

1) Kedele hitam ¾ kg 
2) Kelapa ½ butir 
3) Daun pisang klutuk 3 lembar 
4) Biting secukupnya 

 
2. BUMBU 
 

1) Bawang merah 4 buah 
2) Daun salam 20 lembar 
3) Bawang putih 2 siung 
4) Gula merah 1 sendok makan 
5) Lombok rawit 20 buah 
6) Garam 1 sendok teh 

 
3. CARA PEMBUATAN 
 

1) Kedele dibersihkan, direndam 1 malam. 
2) Ditumbuk dalam lumping, jangan terlalu halus. 
3) Kelapa diparut, dicampur dengan kedele yang telah ditumbuk. 
4) Bumbu-bumbu dihaluskan, kecuali daun salam dan lombok rawit, 

dicampurkan dengan no.3. 
5) Dimasukkan air 1 gelas agar jangan keras. 
6) Adonan dibungkusi ± 2 sendok makan tiap bungkus, dasarnya diberi 

1 lembar daun salam dan atasnya dihiasi dengan lombok rawit 1 
atau 2 buah. 

7) Dikukus sampai kuning. 
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